ooy’ < KNMT

Alkmaar, 30 december 2025
Geachte collega,

Graag nodigen wij u uit voor een klinische avond op dinsdagavond 17 november 2026 in het van der Valk
Hotel te Akersloot over met als onderwerp:

Drugsgebruik en mondgezondheid

Presentatie door: Henk Brand

Inhoud:

In 2023 gebruikte 10,7% van de volwassen Nederlanders één of meer soorten drugs. Hoewel cannabis
hierbij onbetwist koploper is zijn er het afgelopen decennium aanzienlijk verschuivingen opgetreden in het
soort drugs dat wordt gebruikt. Naast toename van het gebruik van ecstasy en cocaine zijn ook minder
traditionele drugs als ketamine, 4-FMP en 3-MMC in opmars. Tijdens het eerste deel van zijn presentatie
zal Henk Brand ingaan op deze ontwikkelingen, en aandacht besteden aan de kenmerken van de
verschillende drugs. In het tweede deel zullen de effecten van drugs op de mondgezondheid worden
behandeld, mede op basis van onderzoek onder Nederlandse tandartspatiénten.

Spreker:

Dr. Henk Brand

Henk is in 1986 afgestudeerd als medisch bioloog aan de Vrije Universiteit
Amsterdam, en is werkzaam als universitair hoofddocent bij de sectie Orale
Biochemie ACTA van ACTA. Hij is tevens visiting associate professor aan de
Medische Faculteit van de Carol Davila universiteit te Boekarest. Zijn
expertise ligt bij speekselsecretie en de samenstelling daarvan, en de relatie
tussen systemische ziekten en de mondgezondheid. Hij doet al ruim 20 jaar
onderzoek naar de effecten van drugsgebruik op mondgezondheid, en heeft
hiervoor meer dan 10 artikelen gepubliceerd in nationale en international

wetenschappelijke bladen.



Programma:

19.00 uur: Ontvangst met koffie en thee

19.30 uur: Eerste lezing

20.30 uur: Pauze met veel ruimte voor sociale interactie en bezoek aan de stands van onze
sponsoren

21.00 uur: Tweede lezing

22.00 uur: Einde

e Datum: dinsdag 17 november 2026 van 19.00 uur — 22.00 uur

e Locatie: Hotel Akersloot, Geesterweg 1A, 1921 NV Akersloot

e Deelnamekosten: tandartsen: € 90,00 , studenten, mondhygiénisten en assistenten: € 50,00 (u
wordt bij aanklikken van de link doorgestuurd naar onze aanmeldpagina bij ClubCollect)

Bezoek ook onze website:

Agenda NHTV

Wij hopen u op dinsdag 17 november a.s. te mogen ontmoeten!
Met vriendelijke groet,
Erik van Groen

secretaris / penningmeester NHTV
secretaris regiocommissie KNMT Holland Noord

info@nhtv.info
www.nhtv.info
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