
                  
 
                       

 
Alkmaar, 1 augustus 2026 
 
Geachte collega, 
 
Graag nodigen wij u uit voor een klinische avond op dinsdagavond 6 oktober 2026 in het van der Valk 
Hotel te Akersloot met als thema: 
 
 

Hoog fluoridebehandelingen voor verschillende patiëntengroepen 
 

Presentatie door: Catherine Volgenant en Derk Jan Jager 
 
Deze avond wordt medegeorganiseerd en gesponsord door Colgate Palmolive waardoor voor deze avond 
een verlaagd inschrijftarief geldt.  
 
Vanwege de aard van de informatie die tijdens deze klinische avond wordt verstrekt over 
receptgeneesmiddelen is de bijeenkomst uitsluitend toegankelijk voor tandartsen. Deze 
toegangsbeperking is noodzakelijk om te voldoen aan de geldende wet- en regelgeving voor 
geneesmiddelen. 

 
 

Lezing 1: Van advies naar praktijk: de rol van fluoride bij cariëspreventie. 
Presentatie door Catherine Volgenant 

 
Samenvatting inhoud: Het Advies Cariëspreventie van het Ivoren Kruis is in 2025 volledig herzien op basis 
van de meest recente wetenschappelijke inzichten. Tijdens deze lezing bespreken we de belangrijkste 
veranderingen en de rol van behandelingen met hoog-geconcentreerde fluorideproducten binnen de 
preventie en behandeling van cariës. Daarbij is er aandacht voor zowel de wetenschappelijke 
onderbouwing als de praktische toepassing van de aanbevelingen in de dagelijkse mondzorgpraktijk. 
 

Lezing 2: De Droge mond: wat is er aan te doen? 
Presentatie door Derk Jan Jager 

 
Samenvatting inhoud: De mondhygiënist en tandarts spelen een belangrijke rol bij het zo gezond mogelijk 
houden van de mondgezondheid van patiënten met een droge mond. In deze presentatie komen de 
kenmerken, oorzaken en gevolgen van een droge mond aan bod. Daarnaast leert u hoe u kunt vaststellen 
of en in welke mate uw patiënt last heeft van een droge mond. Tot slot worden de nieuwste producten en 
behandelmogelijkheden besproken waarmee u uw patiënt kunt helpen de klachten te verminderen en de 
mondgezondheid te verbeteren. 
 
  
 
 
 



 
Over de sprekers: 

 
 

Catherine Volgenant is tandarts, epidemioloog en universitair hoofddocent 
Preventieve Tandheelkunde en Cariologie bij het Academisch Centrum 
Tandheelkunde Amsterdam (ACTA). Haar onderzoek richt zich breed op de 
preventie van cariës en andere mondziekten. Ze doet (pre)klinisch onderzoek 
naar preventieve interventies en gedragsverandering in de mondzorgpraktijk 
en onderzoekt zowel de invloed van onder andere sociaaleconomische 
verschillen op cariës als hoe de toegankelijkheid van mondzorg kan worden 
verbeterd, zowel in lage- als hoge-inkomenslanden. Als voorzitter van de 
sectie Cariologie is zij eindverantwoordelijk voor het cariologieonderwijs 
binnen ACTA. Daarnaast is zij onder andere lid van het wetenschappelijk 
adviescollege van het Ivoren Kruis en algemeen secretaris van ORCA, de 
internationale wetenschappelijke vereniging voor cariësonderzoek. 
 

 
Derk Jan Jager heeft in 2005 de studie tandheelkunde in Groningen afgerond 
en is aldaar in 2012 gepromoveerd op de relatie speeksel-tanderosie. Heeft in 
2014 de opleiding tandarts-prosthodontist/restauratief tandarts van het UMC 
Groningen en het Royal College of Surgeons Edinburgh (Mpros RCSed) 
afgerond en in 2016 de opleiding Maxillofaciale Prothetiek (MFP) bij de 
Stichting Bijzondere Tandheelkunde Amsterdam. 
Werk: 
2005-2012 UMC Groningen en Centrum Bijzondere Tandheelkunde 
Martiniziekenhuis in Groningen, 2012-heden: assistent professor bij de 
afdeling MKA-chirurgie van het Amsterdam Universitair Medisch Centrum en 
tandarts-MFP bij de Stichting Bijzondere Tandheelkunde in Amsterdam. Hier 
verzorgt hij ook het “Speekselspreekuur” waar patiënten met uiteenlopende 
speeksel gerelateerde klachten gezien worden.  
.  

 
Programma: 

 

19.00 uur:  Ontvangst met koffie en thee 
19.30 uur:  Eerste lezing 
20.30 uur:  Pauze met veel ruimte voor sociale interactie en bezoek aan de stand van de sponsor 
21.00 uur:  Tweede lezing 
22.00 uur:  Einde 

 
 

• Datum: dinsdag 6 oktober 2026 van 19.00 uur – 22.00 uur 

• Locatie: Hotel Akersloot, Geesterweg 1A, 1921 NV Akersloot 

• Deelnamekosten: € 55,- U wordt bij aanklikken van deze link doorgestuurd naar onze 
aanmeldpagina bij ClubCollect) 

 
 
 

Bezoek ook onze website:  
 
 

https://app.clubcollect.com/forms/nl/nhtv/klinische-avond-dinsdag-6-oktober-2026
https://app.clubcollect.com/forms/nl/nhtv/klinische-avond-dinsdag-6-oktober-2026
https://nhtv.info/Agenda/


 

 
Wij hopen u op dinsdag 6 oktober a.s. te mogen ontmoeten!  
 
Met vriendelijke groet, 
 
Bestuur NHTV 
  
info@nhtv.info 
www.nhtv.info 
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