
                  
 
                       

 
Alkmaar, 22 december 2023 
 
Geachte collega, 
 
Graag nodigen wij u uit voor een klinische avond op dinsdagavond 10 september 2024 in het van der Valk 
Hotel te Akersloot met als onderwerp:  
 

Waarom is speeksel zo belangrijk voor de mondgezondheid? 
Alles over speeksel & droge mond; wetenschap in de praktijk.   

 
Presentatie door: Casper Bots en Floris Bikker 

 
Speeksel is onmisbaar voor het behoud van een goede mondgezondheid. Door allerlei omstandigheden 
zoals medicatie, bestraling, Sjögren maar ook mondademhaling kan de mond uitdrogen. Door een tekort 
aan speeksel kunnen er diverse problemen in de mond ontstaan. Wat is de rol van speeksel nu exact voor 
een gezonde mond? Hoe werkt monddroogte? En hoe herken je een droge mond? Wat kan je concreet 
doen om de patiënt te helpen? En, wat werkt nu op basis van wetenschappelijk onderzoek wel en niet 
tegen een droge mond? Op al deze vragen en meer krijg je antwoord in deze uniek lezing van prof. dr. 
Floris Bikker en dr. Casper Bots. Hierna kijk je nooit meer op dezelfde manier naar speeksel of naar iemand 
met een droge mond. 

 

Dr. Casper P. Bots is speekselspecialist en werkzaam als tandarts-epidemioloog in 
De Mondzorgkliniek in Bunschoten. Daarnaast is hij initiatiefnemer van ‘Dentist 
Experience’. Ook heeft hij al meer dan 20 jaar vanuit het Nederlands 
Speekselcentrum een speekselkliniek. Daar komen mensen met aan speeksel 
gerelateerde mondklachten voor onderzoek, diagnostiek en advies. Van zijn hand 
zijn vele (inter)nationale wetenschappelijke publicaties verschenen op het gebied 
van speekseltekort en de beleving van monddroogte. Als voormalig 
hoofdredacteur van het NTVT is zijn interessegebied breed met een bijzondere 
interesse in medisch-tandheelkundig onderzoek.   
 
Prof. Dr. Floris J.  Bikker is hoogleraar van de vakgroep Orale Biochemie op ACTA 
en verbonden met de drogemond kliniek aldaar. In zijn laboratorium combineert 
hij fundamenteel wetenschappelijk onderzoek met toegepast, klinisch 
onderzoek. Zo onderzoekt hij enerzijds de biochemische werking van 
speekseleiwitten, maar ontwikkelt anderzijds tests om stoffen in speeksel te 
meten die te maken hebben met ziekte en gezondheid. Hij heeft een sterkt 
internationaal netwerk. Hij werkt met wetenschappers, clinici én patiënten 
samen aan een nieuwe behandelwijze van het droge mond syndroom.  
 

 
 
 
 



 
 
 
Programma: 

19.00 uur:  Ontvangst met koffie en thee 
19.30 uur:  Eerste deel van de presentatie 
20.15 uur:  Pauze met veel ruimte voor sociale interactie en bezoek aan de stands van onze  
  sponsoren 
21.00 uur:  Tweede deel van de presentatie 
22.00 uur:  Einde 

 
 

• Datum: dinsdag 10 september 2024 van 19.00 uur – 22.00 uur 

• Locatie: Hotel Akersloot, Geesterweg 1A, 1921 NV Akersloot 

• Deelnamekosten: € 85,00 voor tandartsen, €45 voor mondhygiënisten en studenten (u wordt bij 
aanklikken van de link doorgestuurd naar onze aanmeldpagina bij ClubCollect) 

 
Bezoek ook onze website:  
 
https://nhtv.info/Agenda/ 
 

Wij hopen u op dinsdag 10 september a.s. te mogen ontmoeten!  
 
Met vriendelijke groet, 
 
Erik van Groen  
secretaris / penningmeester NHTV  
secretaris regiocommissie KNMT Holland Noord 
  
info@nhtv.info 
www.nhtv.info 
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