
                                 

 
 

 
Alkmaar, 20 oktober 2023 
 
Geachte collega, 
 
Op vrijdag 19 januari 2024 organiseren wij weer een: 
 

Basiscursus Bedrijfshulpverlener (BHV-er) 
 
De NHTV en de KNMT regio’s Holland Noord en Amsterdam-Haarlem e.o. nodigen u en uw 
personeel graag uit deel te nemen aan deze verkorte cursus BEDRIJFSHULPVERLENER (BHV-ER). 
 
In ieder bedrijf moet volgens de Arbowet ten minste één medewerker zijn opgeleid tot 
bedrijfshulpverlener (BHV-er). Wij hebben tot grote tevredenheid van onze leden al veel BHV-
cursussen georganiseerd, zowel basis- als herhalingscursussen.      
 
Voordelen voor u en uw medewerkers: 

o Locatie in de regio; 
o Een concurrerende prijs; 
o Speciaal gemaakt voor en gericht op tandartspraktijken; 
o De docenten zijn medewerkers van de ambulancedienst en van de brandweer Amsterdam-     

Amstelland en zijn zeer goed ingevoerd in de materie; 
o Deze cursus krijgt steeds een hoge waardering van de cursisten 

 
Datum: vrijdag  19 januari 2024 van 09.00 uur – 16.00 uur 
Locatie: Horizon College, adres: Kruseman van Eltenweg 4, 1817 BC te Alkmaar (prima bereikbaar 
per OV en gratis parkeergelegenheid; gelegen achter het NS-station Alkmaar). 
Kosten: Deze dagcursus kan worden aangeboden voor € 235,--  p.p. inclusief o.a. consumpties w.o. 
gebak, materialen, lesboekjes, lunch, certificaat en BHV pasje 
 
Inschrijving:  U kunt zich aanmelden via de website van de NHTV: 
  https://nhtv.academy/Agenda/Basiscursus-BHV/ 
 

Of scan de QR-code hiernaast:  
 
 
 
Wij hopen u te verwelkomen op 19 januari! 
 
Met vriendelijke groet,  
 
Erik van Groen, 
 
secretaris regiocommissie KNMT Holland Noord 
secretaris/penningmeester Noord-Hollandse Tandartsen Vereniging 

https://nhtv.academy/Agenda/Basiscursus-BHV/


BEDRIJFSHULPVERLENER (BHV-ER) 
In ieder bedrijf moet volgens de Arbowet ten minste één medewerker zijn opgeleid tot 
bedrijfshulpverlener (BHV-er).  
 
Bedrijfshulpverleners zijn gewone werknemers. Als er in het bedrijf echter iets gebeurt - er breekt 
brand uit, iemand bezeert zich o.i.d- dan zijn het BHV'ers die actie ondernemen. Zij weten wat er 
moet gebeuren als er brand is, of wat zij moeten doen als er een ongeluk(je) gebeurd. Zij weten 
ook wat zij moeten doen als het gebouw ontruimd moet worden.  
 
Bedrijfshulpverleners zijn opgeleid om binnen het bedrijf een voorpostfunctie te vervullen totdat 
de professionele hulpverleningsdiensten, zoals politie, brandweer en ambulance zijn gearriveerd: 
omdat de bedrijfshulpverleners al op de werkplek aanwezig zijn, kunnen ze snel reageren. Zij 
hebben als taak om in een situatie met gevaar voor de veiligheid of de gezondheid maatregelen te 
nemen die de schade zoveel mogelijk beperken. 
 
In kleine bedrijven met niet meer dan 15 werknemers mag de werkgever zelf de BHV-taken 
uitvoeren als die over voldoende deskundigheid, ervaring en middelen beschikt. Als u in een klein 
bedrijf zelf de bedrijfshulpverlening verzorgt moet u in elk geval één van uw werknemers 
aanwijzen als uw vervanger tijdens uw afwezigheid.  
 
Het is aan te raden dat de werkgever hiervoor minimaal een verkorte BHV-cursus volgt.  
Een officiële opleiding (voor bedrijven met meer dan 15 werknemers) duurt 2 dagen; wij bieden u 
hier de verkorte, ééndaagse cursus voor kleine bedrijven aan. 
 
De taken van de BHV-er zijn: 

• eerste hulp verlenen bij ongevallen en het beperken van de gevolgen daarvan;  

• inperken en bestrijden van brand;  

• in noodsituaties alarm slaan en werknemers en bezoekers evacueren.  
 
Deze taken zijn opgenomen in artikel 15 van de Arbowet die sinds 1 januari 2007 van kracht is. 
 
Deze cursus bestaat uit de volgende twee onderdelen: 
 
1.  EHBO  
     Hier wordt aandacht gegeven aan de meest voorkomende verwondingen c.q. ongelukken in  
     het dagelijks leven. Een gediplomeerd EHBO-instructeur behandelt de lesstof en er is      
     uitgebreid de gelegenheid om het een en ander praktisch te oefenen.  
 
2.  KLEINE BRANDBLUSMIDDELEN 
     Tijdens dit onderdeel wordt er onder andere stil gestaan bij het ontstaan van branden,    
     brandgevaarlijke situaties, evacuaties, soorten brandblussers en het gebruik van kleine  
     blusmiddelen.  
     In het praktisch onderdeel zal eenieder de gelegenheid krijgen om daadwerkelijk een  
     beginnende brand te blussen.        


