e SKNMT

Alkmaar, 8 februari 2023

Geachte collega,

Het is weer de hoogste tijd voor een klinische avond in onze regio! Vanwege de corona-perikelen stond de
organisatie daarvan op een laag pitje maar er is weer nieuw elan en veel behoefte om elkaar weer eens te

ontmoeten!

Graag nodigen wij u uit voor een lezing op dinsdagavond 14 maart a.s. in het van der Valk Hotel te
Akersloot met als onderwerp:

Restaureren in de posterieure zone -

voor welke keuzes staan we?

Een duo-presentatie door: Rijkje Bresser en Jelte Hofsteenge

Als tandarts staan we dagelijks voor het volgende dilemma: Hoe kan ik een structureel aangedane kies het
beste herstellen? In deze duo-presentatie zullen we aan de hand van recent wetenschappelijk onderzoek
restauratieve keuzes bespreken en beargumenteren. Denk daarbij aan direct vs. indirect restaureren,
knobbeloverkappingen, materiaalkeuze, DME en IDS.

Allereerst zullen enkele uitgangspunten van de adhesieve tandheelkunde besproken worden, zoals de
restauratieve cyclus en de verlenging ervan in combinatie met optimaal invasief handelen. Daarna zullen
we aan de hand van de breedte en diepte van de preparatie enkele aandachtspunten bespreken die je
indicatiestelling zullen beinvloeden.

Bij het bovenstaande zal er gebruik worden gemaakt van zowel de promotieonderzoeken van de sprekers
als bestaande literatuur. Ondanks dat de basis in de wetenschap ligt, zullen klinische tips en tricks zeker
niet ontbreken.

Programma:

19.00 uur: Ontvangst met koffie en thee

19.30 uur: Eerste deel van de presentatie

20.15 uur: Pauze met veel ruimte voor sociale interactie en bezoek aan de stands van onze
sponsoren

21.00 uur: Tweede deel van de presentatie

22.00 uur: Einde




Rijkje Bresser is in september 2015 begonnen met de studie Tandheelkunde
en in januari 2022 jl. afgestudeerd als tandarts aan de Rijksuniversiteit van
Groningen. Tijdens de master is zij een MD-PhD traject gestart aan het
Universitair Medisch Centrum Groningen over Diepe Outline Preparaties in de
posterieure zone met speciale aandacht voor Deep Margin Elevation onder
leiding van prof. dr. Marco Cune, prof. dr. Mutlu Ozcan en dr. Marco Gresnigt
als co-promotor. Rijkje combineert het promotietraject met het werken in de
algemene praktijk bij Buijs Tandartsen in Groningen.

Jelte Hofsteenge is in 2019 afgestudeerd als tandarts aan de Rijksuniversiteit
Groningen. Na zijn afstuderen is hij gestart met een promotietraject over de
invloed van knobbeloverkapping bij elementen in de zijdelingse delen.
Promotores zijn professor Marco Cune, professor Mutlu Ozcan en als co-
promotor dr. Marco Gresnigt. Binnen dit promotie onderzoek wordt de
invloed restauratieve materialen, preparatie ontwerpen en verschillende
adhesieven onderzocht in zowel klinische- als laboratoriumstudies. Hij heeft al
meerdere artikelen in peer reviewed internationale tijdschriften gepubliceerd.

Jelte combineert zijn PhD-traject met het werken in de algemene praktijk
JouwTandarts te Leeuwarden en het docentschap in de restauratieve
tandheelkunde aan de Rijksuniversiteit Groningen.

e Datum: dinsdag 14 maart 2023 van 19.30 uur — 22.00 uur
e Locatie: Hotel Akersloot, Geesterweg 1A, 1921 NV Akersloot
e Deelnamekosten: € 85,00

Voor deze avond kunt u zich hier aanmelden: https://nhtv.academy/Programma/Klinische-avond/

Wij hopen u op dinsdag 14 maart a.s. te mogen ontmoeten bij deze interessante lezing!
Met vriendelijke groet,

Erik van Groen

secretaris / penningmeester NHTV

secretaris regiocommissie KNMT Holland Noord
Postbus 260

1800 AG Alkmaar

06-50290301
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